
第５回 地域健康講座第５回 地域健康講座

🍁 11月のテーマ 🍁

☑  夜中や明け方に咳が続く…   ☑  風邪は治ったのに咳だけ残る…

「秋から冬のしつこい咳について」「秋から冬のしつこい咳について」

✓ 参加無料✓ 参加無料 ✓ 予約不要✓ 予約不要 ✓ 質問大歓迎✓ 質問大歓迎

講師のご紹介

呼吸器科 部長

太田 三徳 医師

当日のプログラム

◆ 14:30〜14:50 【ミニ講座】

・危険な咳と風邪の咳の見分け方

・ご家庭ですぐできる予防と対策

＼ 咳が長引く方、必見！

予防と対策のコツ ／

◆ 14:50〜15:00 【質問タイム】

日頃気になる咳の疑問に専門医が直接お

答えします！

★どなたでも参加可・ご家族やお友達とのご来
場も歓迎！

いつ 2026年11月26日(木)

14:30〜15:00 (受付 14:15～)

どこで 思温病院 5階 談話室
【主催・お問い合わせ】

思温病院

電話: 06-6657-3711
（受付時間：平日 9:00〜17:00 / お気軽にお電話ください）

「ただの風邪」と油断していません

か？

長引く咳の原因と対策をわかりやす

くお話しします。

どうぞお気軽にお越しくださいね！


